
A passeggio nel parco
CDD Ferraris

“Non si è mai 
lontani abbastanza 

per trovarsi!”

 

Ascolta il canto 
degli uccellini

Tante storie scritte,
animate, video e audio

dei CDD di Milano l i v e2

Tratto da salamisound.com

https://youtu.be/Me-DPkq85pY


CDD Barabino

CDD Cherasco

CDD Piamarta

CDD Noale

CDD Ferraris

Clicca sul tuo CDD

 

Questa icona ti invita
a vedere un video

Vai al documento collegato.
Poi puoi tornare al giornalino con
l’icona della casa

Clicca su questa icona
se vuoi scoprire qualcosa di nuovo

Qui trovi i CDD che hanno realizzato
questo numero. Prova a cliccare...

Vuoi mandare una mail
alla redazione centrale? 
Clicca sulla busta

Gira la pagina

Impariamo a conoscere le ICONE

Quando vuoi tornare in questa
pagina, clicca sempre sulla casa

Vuoi ascoltare una storia, 
un racconto ... un suono?

CDD Don Gnocchi

Quando trovi il cappello dello chef,
fermati, c’è qualcosa di buono ...

CDD Ippodromo

CDD Appennini

live

CDD Narcisi

CDD Statuto

CDD De Nicola

mailto:Antonio.Zabatta@comune.milano.it
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trovati chiusi in casa, ma con tanta voglia di incont
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CDD APPENNINIlive

https://youtu.be/_LzFu9BwJLE
https://youtu.be/9PYtBCQKal4
https://youtu.be/9bfB1zA8iw0
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CDD APPENNINIlive

https://youtu.be/kfo1SQ3UNkg


L’E
ST

AT
E STA ARRIVANDO

!
A N Z I . . . 

PER QUALCUNO È GIA ARRIVATA! 
ALCUNI DEI NOSTRI OSPITI SONO PARTITI 

GIÀ DA UN PO’, MA GRAZIE A ZOOM, TEAMS E 
WHATSAPP SI SONO COLLEGATI CON I LORO AMICI E LE 

LORO AMICHE ANCORA IN CITTÀ.
 LE CHAT DI GRUPPO SONO PIACIUTE TANTISSIMO A TUTTE E TUTTI, 

COME ANCHE LE ATTIVITÀ PROPOSTE: I CRUCIVERBA, GLI INDOVINELLI 
O SEMPLICEMENTE QUATTRO CHIACCHIERE INSIEME HANNO DIVERTITO 

E FATTO COMPAGNIA. IN QUESTI MESI, ABBIAMO FATTO DI NECESSITÀ VIRTÙ, 
IMPARANDO UN SACCO DI COSE NUOVE, PUR DI RESTARE IN CONTATTO.  IN 

UN FILMATO ABBIAMO RACCONTATO QUELLO CHE ABBIAMO FATTO INSIEME. 
C’È ANCHE CHI, TRA LE NOSTRE RAGAZZE E I NOSTRI RAGAZZI, SI È SCOPERTO 
CHEF A 5 STELLE! POTRETE AMMIRARE LE LORO PREPARAZIONI NEI VIDEO CHE 

VEDRETE NELLO SPAZIO DEDICATO ALLA CUCINA.

ABBIAMO PENSATO DI CONDIVIDERE CON VOI, IN QUESTE PAGINE DI GIALLO DI 
SERA LIVE, TUTTE QUESTE BELLE ESPERIENZE. 

BUONA LETTURA E BUONA VISIONE!
E SOPRATTUTTO, BUONE VACANZE!

ABBIAMO PENSATO DI CONDIVIDERE CON VOI, IN QUESTE PAGINE 
DI GIALLO DI SERA LIVE, TUTTE QUESTE BELLE ESPERIENZE. 

BUONA LETTURA E BUONA VISIONE!

E SOPRATTUTTO, BUONE VACANZE!

NON SONO PIÙ RUMORI CHE SEMBRANO 
USCITI DALLE PAGINE DI TOPOLINO, BENSÌ 
I MEZZI GRAZIE AI QUALI ABBIAMO POTUTO 
NON SOLO RESTARE IN CONTATTO, MA ANCHE 
PROPORRE ATTIVITÀ CHE SAREBBE STATO 
IMPENSABILE GESTIRE SE NON IN PRESENZA... 
FINO A QUALCHE MESE FA!
ECCO IL VIDEO CHE ABBIAMO REALIZZATO 
PER RACCONTARLO: LO DEDICHIAMO A OSPITI, 
FAMIGLIE, OPERATRICI E OPERATORI. 

BUONA VISIONE!

ZOOM! TEAMS!

WHATSAPP!

CDD BARABINOlive

https://youtu.be/tq03fHjJ0T8


CDD BARABINOlive
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https://youtu.be/IXUWh8sd9e8
https://youtu.be/UKj11Wi9YZ8
https://youtu.be/HGuxYYsC_OA
https://youtu.be/ajxcBpfwrZU


CDD CHERASCOlive

https://youtu.be/vXnePEPkRuQ
https://youtu.be/E9FK8_xBCLY


CDD CHERASCOlive

LA MIA GIORNATA TIPO
DURANTE LA CHIUSURA DEL CDD
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VUOI VEDERE LA MIA RICETTA IN CAA?
CLICCA QUI!

CDD DE NICOLAlive

https://youtu.be/b2lt9YIrjuU
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HI SI DIVERTITO!!
GUARDA COME!! 
E TU A RISPONDERE AL QUIZ!
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PROVA ANCHE

CDD DE NICOLAlive

ESERCIZI DI COPIATURA 

 

LE REGOLE PER EVITARE IL CORONAVIRUS 
 

 

 
 

1) LAVATI SPESSO LE MANI 

 
 

                                     

 
 

2) USA A VOLTE ANCHE IL GEL DISINFETTANTE 

 
 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/VIc_TVCHWpI
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https://www.youtube.com/watch?v=yxj-GZq6tIs
https://www.youtube.com/watch?v=-WAaVsWMTa0
https://www.youtube.com/watch?v=aV8F_NXer5M
https://www.youtube.com/watch?v=Er2tKUSv1CY
https://www.youtube.com/watch?v=qgZl4TzPV_k&list=RDqgZl4TzPV_k&start_radio=1&t=113
https://www.youtube.com/watch?v=i7d0Lm_31BE
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         Adriana  

         Riccardo 

riceviamo le foto dei nostri 

PER offrirci i buoni  
prodotti DELLA TERRA. 
COMPLIMENTI  E GRAZIE ! 

      ISABELLA 

    LUCA 

CDD IPPODROMOlive



Ai tempi del coronavirus, Mariagrazia ci racconta la sua 
giornata in Comunità:  
Prima faccio la doccia, faccio colazione, il caffè se ho vo-
glia, poi comincio a fare la ginnastica con la musica, poi 
aiuto a stendere i panni e fare i mestieri, poi apparecchio la 
tavola per mangiare. Faccio la riunione,coloro,guardo la 
televisione,vedo tanti film e poi vado a letto a dormire e an-

 
Mariagrazia 

Un saluto a 
tutti i lettori 
di Giallo di 
Sera live 

Le storie raccontate:  

I laboratori : 

CDD IPPODROMOlive

https://youtu.be/HcuZcLgfWLg
https://youtu.be/LxAZZ18PnB4
https://youtu.be/JnghomZWpCs
https://youtu.be/xtcmDefc9YM


CDD NARCISIlive



CDD NARCISIlive



NOALE QUARANTINE
VICINI - LONTANI

La situazione in cui tutti ci siamo trovati in maniera improvvisa ed inaspettata ha avuto, 
nel bene o nel male delle ricadute su ognuno di noi. 
È cambiata completamente la dimensione del tempo si sono innescate nuove paure, 
ansie e difficoltà.
In molti casi abbiamo scoperto di possedere risorse inaspettate… ma come possiamo 
far tesoro di questa esperienza? Come “conservare ricordi, emozioni, vissuti?

Da tutto questo nasce l’idea di raccogliere materiale di vario genere per focalizzarci su cosa ha
rappresentato questa quarantena per ciascuno di noi video, scritti. Partecipiamo tutti!

Divertiamoci a trovare foto, disegni, video e scritti.

Il risultato finale sarà una sorpresa!

CDD NOALElive

  

Foto di Alessandro Furiosi
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L'amico di Ale fotografato 
al Parco di Trenno

Alcuni educatori del CDD Noale alle prove con la
famosa tombolata del mercoledi mattina. 
Sono presenti Samuele, Paola, Samanta, Lorenzo
e special guest Patrizia.

ALE RACCONTA
Compleanno: ho festeggiato con i miei genitori, papà mi ha fatto lo
strudel. nel pomeriggio vado al parco con mamma e zia
ho ricevuto tantissimi auguri via mail, su facebook, su whatsapp 
e per telefono, meno male che sono molto tecnologico.

Fase 2: ciao tutto bene, finalmente mia zia può venire al parco con
noi, così mi fa compagnia e mi racconta cosa fanno i miei cugini - co-
munque io sto bene, vado sempre al parco anche se adesso è pieno di
gente, lo preferivo vuoto.

Fase 1 - Nostalgia: lo so che posso fare le video chiamate, ma io sono
all'antica, le persone voglio vederle dal vivo, anche se con la masche-
rina! - io sto bene ma mi manca moltissimo Noale e tutti gli amici - io
voglio sapere quando posso tornare a noale pechè io comincio ad es-
sere stufo di stare a casa! mi mancano i miei amici e le mie attività,
non vedo l'ora di tornare!

TOMBOLA!

Nostalgia 
del CDD

Chi non ha cucinato
durante il lockdown...

Alzi la mano! 

https://youtu.be/y5LedqO-_vY
https://youtu.be/aJZ7RlepSbM


In questo periodo di lock down ma anche ora 
che siamo rientrati al centro, ci siamo abituati a
comunicare sempre di più con lo sguardo 
per farci capire. 

Non potendo abbassare la mascherina, 
abbiamo anche non consapevolmente, 
utilizzato molto
l’espressione degli
occhi e l’intensità
della voce, 
ma anche il 
gesticolare con le
mani, ecc… insomma
la comunicazione 
non verbale.

In Danzamovimento-
terapia questo aspetto
è stato centrale per
relazionarci con i no-
stri ragazzi… si sono
proposti quindi molti
lavori di riconosci-

CDD PIAMARTAlive

GLI OCCHI CHE PARLANO
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mento dell’espressione 
dello sguardo ed associazione alle 
emozioni di base… paura, gioia, 
tristezza, disgusto, rabbia… 

Qui di seguito vi proponiamo scatti dei
nostri sguardi…operatori e utenti. 
Vi segnaliamo qui di seguito un webinar
tenuto dalla psicologa e arteterapeuta 
del centro dott.ssa Mila Sanna in 
collaborazione con la dott.ssa 
e danzaterapeuta Elena Fossati.

Webinar “parlamicongliocchi”. 
Per chi fosse interessato 
a seguire il webinar 
clicca sull’icona

Per domande, curiosità, riflessioni 
scrivete anche a
parlamicongliocchi@gamail.com

https://youtu.be/8leJXOvjQwo
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POE-SIAMO
All'interno del progetto che abbiamo chiamato Diario di Bordo – che vede ognuno dei
nostri ospiti “Capitano della propria barca” e tutti insieme a formare una piccola flotta in-
terconnessa - abbiamo creato un appuntamento coerente con il tema, con la sugge-
stione del navigare, l'idea delle isole e del contatto fra loro. 

Ogni settimana arriva, infatti, a tutti il “messaggio in bottiglia”, una poesia del capitano
Domenico e di coloro che lui ospita sulla sua barca. Lo realizziamo in questo modo:
in collegamento sulla piattaforma Skipe ci troviamo: Domenico, Laura (la sua mamma),
e noi tre educatrici, Doriana, Francesca e Loredana. Ci si divide il compito di trovare chi i
NOMI, chi gli AGGETTIVI, chi i VERBI, chi un CONTESTO. La scelta è assolutamente
personale e libera da indicazioni. 



Il Messaggio in Bottiglia

CDD STATUTOlive

Domenico ha davanti a sé una tabella con
l'alfabeto e, assistito dalla madre, indica
una ad una con la mano le lettere della 
parola che vuole formare. Quando abbiamo
esaurito le sei parole (è stato convenuto
questo numero ottimale) ci lasciamo e
ognuno scriverà la sua poesia combinando
a modo e gusto proprio ciò che è scaturito
dall'incontro. 

È davvero sorprendente come possa 
cambiare un testo fatto con le stesse parole e che cosa queste ultime possano 
suggerire ad ciascuno di noi!

Lo scritto di Domenico e i nostri arrivano al Team Poetico (un'educatrice, Anna, 
un amico, Franco, che ci dà una mano in tutto, un'amica, Chiara, che presta la sua 
stupenda voce. 

Insieme danno vita al Messaggio in Bottiglia della settimana, un video con immagini 
e voci declamanti che arriverà a tutti i “naviganti” e verrà caricato sul link appositamente
creato per permettere una migliore visione di tutto il materiale video e fotografico che si
va producendo.

Finora sono sette i messaggi in bottiglia realizzati e portati dal mare...
D'accordo con Domenico, ne abbiamo scelto uno che condividiamo con voi. 
Ci auguriamo che vi piaccia e che, in qualunque terra vi troviate, vi faccia pensare che
non siete soli.

https://youtu.be/4pa36X8ugms
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Via Cilea, 148
Tel. 02 88 44 00 61 

02 88 46 82 80

CDD Appennini

Via Appennini, 147 
Tel. 02 88 44 8391 

CDD Barabino

Via Barabino, 4
Tel. 02 88 44 55 31

02 88 44 5532

CDD Noale

Via Noale, 1
Tel. 02 88 44 0402

CDD De Nicola

Via De Nicola, 3
Tel. 02 88 44 7055

02 88 44 7056

CDD Cherasco CDD Piamarta

Via Cherasco, 5
Tel. 02 88 44 74 66

02 88 46 5851

Via Pusiano, 52
Tel. 02 26 30 3500 

CDD Don Gnocchi

Fondazione
DON C. GNOCCHI Onlus

Centro P. VISMARA
Via Dei Missaglia, 117

Tel. 02 89 3891

CDD Statuto

Via Statuto, 17
Tel. 02 88 44 5500

CDD Ferraris

Via Ferraris, 1/A
Tel. 02 33 10 1177
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Centrale

Redazioni
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